e Federacion Madrilefia de Orientacién
DIRECCION TECNICA

INFORME DE SEGUIMIENTO DE LA TEMPORADA 2020

LIGA DE MADRID DE O-PIE

El 23 de enero se celebrd la primera prueba de la Liga de Madrid de Orientacién a Pie en la Casa de Campo
organizada por Alabarda-Oy Randbike. Participaron casi 440 personas con unos trazados preparados por Angel

Rojas. Se pueden consultar los resultados y fotos.

La segunda prueba no pudo ser llevada a cabo y se modificd el uso del mapa para reconducir la prueba
correspondiente a Yelmo-O que no pudo conseguir permisos para su prueba en Arroyo Cortecero. La tercera
prueba y campeonato de Madrid de Distancia Larga coincidid con el inicio del estado de alarma declarado el
14 de marzo con motivo de la pandemia de COVID-19. A causa de esta orden se suspendié el calendario
programado hasta el final de dicho.

Posteriormente, la Comunidad de Madrid exigid un protocolo a cada federacidn para aplicar en sus actividades
oficiales que, en nuestro caso, fue aprobado en septiembre con vistas a reanudar la competicién autonémica
en la segunda quincena del mes con la prueba programada del club APU-O. Finalmente, por distintos motivos
esta prueba y la siguientes se han anulado ya sea por incapacidad de los clubes ante la compleja situacion
como por negativa de las entidades responsables del terreno de competicidon e imposibilidad de reorganizar

la prueba en otro emplazamiento.

LIGA DE MADRID DE SPRINT

De igual manera a la Liga de O-Pie, la primera prueba se pudo llegar a celebrar a cargo del Club Entrebalizas
en la Dehesa de Navalcarbdn. La prueba tuvo una alta participacién por la involucracién del club en difundir la

prueba y adaptar recorridos para las familias de la zona con hasta cien participantes en OPEN Amarillo.

El resto de prueba programas no han podido llevarse a cabo por los mismos motivos que se han explicado en

la Liga de Madrid de O-Pie aunque alguna ha sido intentada hasta poco antes de su fecha de celebracion.

LIGA DE MADRID DE TRAIL-O

En este caso no se ha podido celebrar ninguna prueba del calendario ni siquiera la prueba correspondiente a
campeonato de Espafa que puntla por norma en la Liga de Madrid. También aqui hubo un esfuerzo particular
para conseguir sacando adelante incluso la organizacién del Campeonato de Espafia en Cabeza Mediana
otorgada al club Imperdible para noviembre con Juan Pedro Caraca-Valente como director y promotor del

evento.
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https://drive.google.com/file/d/0B0pnTc1CWuajM2JyZHNaSXlnOWZxZ0JicGJKUGVLWGNKcGc4/view
https://photos.google.com/share/AF1QipMHNf3wFzYLbD25tosFzNqH8It-H26Zy2oKsVD9DYAbIcrV70ZxNZg3bfzKHjbZng?key=NWZYa1loVWVHLUhhaTRXY3l4d3poSDBPR0huY2F3
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IFEELC

LIGA DE MADRID DE ROGAINE

Esta modalidad se quedd desierta porque ninguna prueba estaba programada para antes del estado de alarma

declarado en marzo. Posteriormente, los clubes renunciaron por distintos motivos a las pruebas

encomendadas.

CAMPEONATOS DE ESPANA CELEBRADOS

MTBO

MEDALLERO (3, 4, 2)

Medallas de oro:

-Larga: dos, F-17 y F-20
-Media: una, F-20

Medallas de plata:

-Larga: una, M-60

-Media: tres, F-15, F-17 y M-60
Medallas de bronce:

-Larga: una, F-50

-Media: una, F-50

RAIDS DE AVENTURA

Sin medallas

ROGAINE

MEDALLERO (2, 4, 0)
Medallas de oro: Abs. Masc., SuperVet. Mixto

Medallas de plata: Abs. Masc., Abs. Mixto, Vet. Mixto, SuperVet. Masc.

ORIENTACION A PIE

MEDALLERO (17, 10, 8)

Medallas de oro:

-Larga: cinco, F-20, M-20, F-16, F35A y M45
-Media: cinco, F-20, M-20, F-16, M35A y M40
-Sprint: siete, F-E, F-20, M-20, F-16, F35A, F45 y M50
Medallas de plata:

-Larga: cuatro, F-E, M-E, F-50 y M-50

-Media: cinco, F-E, M-16, F35A, M-40y F-50
-Sprint: una, M-16

Medallas de bronce:

-Larga: dos, F35A y F-45
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-Media: tres, M45, M55 y M60
-Sprint: tres, M-E, F-40 y F-50

TECNIFICACION

En los primeros dias del afio2020 el grupo de tecnificacién de la FEMADO acudié al campo de entrenamiento
organizado por la FEDO en Guardamar (Alicante) para tomar parte en los ocho entrenamientos planteados.
Acudieron 15 deportistas y dos técnicos.

Posteriormente, con la suspensidén de CESA-CECEO se paralizd la actividad que se ha vuelto a poner en marcha
en el mes de noviembre con tres actividades, dos de O-Pie y una de MTBO. La primera de ellas ya se ha
celebrado con la participacién de 9 deportistas de las categorias MF-14 y MF-16. Las dos restantes estan

programadas para el domingo 13 de diciembre, MTBO y el 20 de diciembre, O-PIE.

PROGRAMAS ESCOLARES

Durante el afio 2020 se han llevado a cabo tres programas destinados a escolares con dos periodos claramente
diferenciados: invierno (pre-pandemia) y otofio (nueva normalidad). Los programas son Centros IPAFD,
Madrid Comunidad Deportiva y Aulas de Orientacion. Los dos primeros pertenecen a la Comunidad de Madrid
y el tercero al Ayuntamiento de Madrid.

En los tres la actividad se debid suspender con la interrupcién de las clases presenciales el 9 de marzo y no se
pudo recuperar en ese curso lectivo. Con el inicio del presente curso si se han restaurado con distinta suerte:
los cinco avales disponibles para centros IPAFD no se han podido adjudicar ante la baja del programa de varios
centros para evitar la convivencia mds alla del horario obligatorio, por lo que actualmente se estan realizando
sesiones en dos centros.

En el caso de Madrid Comunidad Deportiva se ha visto incrementada la participacion pues se ha pasado de 30
centros en 2019-2020 a 45 centros en 2020-2021 de los que antes de Navidad de habran realizado cinco de
ellos como marca el convenio.

Para Aulas de Orientacidn la actividad avanza segun el calendario marcado por el ayuntamiento para visitar

los centros.
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