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Introduccidn

En el afio 2018 la Direccién Técnica ha enfocado sus esfuerzos en apoyar a los
corredores escolares organizando viajes a concentraciones de la FEDO y llevandoles a los
campeonatos Nacionales Escolares.

La comunidad de Madrid esta exigiendo un formato diferente de competicion a lo que
estamos acostumbrados. Preparar y adaptar la competicién infantil también ha sido un esfuerzo.

Por la parte de las competiciones de la FEMADO se ha trabajado para cambiar el modelo
de ligas de orientacion pedestres y la adaptacion de las normas a estas ligas.

Se ha trabajado en incorporar a la competicién nuevas configuraciones en el
cronometraje, sistemas de inscripcidén y nuevas tecnologias para aplicarlas lo antes posible en el
2019 y hacer mas atractiva la competicion.

LIGA ESCOLAR

La Liga Escolar es uno de los pilares mds importantes de la Federacion, son el futuro. En
la temporada 2018 la Liga Escolar ha constado de seis pruebas, de las cuales puntuaban cuatro
para clasificarse para el CESA. Los cuatro mejores de cada categoria asistian a dicho CESA.

Fecha | Mapa \ Organizador | Lugar

Enero

13/1/2018 | 12 Liga Escolar | Casa de Campo (Larga) \ RANDOBIKE | Casa de Campo
Febrero

3/2/2018 | 22 Liga Escolar | Valdelatas (Media) ‘ Tierra Tragame | Valdelatas (Madrid)
Abril

14/4/2018 | 32 Liga Escolar | Cabeza Mediana Norte \ K-WEN | Moralzarzal

Mayo

12/5/2018 | 52 Liga Escolar | Mingorrubio (media) ’ Nalvalcarnero | El Pardo (Madrid)

Junio

26/5/2018 49 Liga Escolar | Base de San Pedro Club Colmenar Colmenar

16/6/2018 62 Liga Escolar | Peguerinos (Larga) Rumbo Peguerinos

Competiciones Nacionales:

Los cuatro mejores de cada categoria asistian a dicho CESA.

Resultados a destacar del CESA:

. Media distancia:

o Patricia Toledo, 12 posicién. Infantil femenino.

o Gonzalo Zorrilla Olias, 42 posicién. Infantil masculino.
. Larga distancia:

o Patricia Toledo Navarro, 32 posicién. Infantil femenino.
e Gonzalo Zorrilla Olias, 62 posicién. Infantil masculino.
. Relevos mixtos:

o 32 posicion. Equipo Infantil.
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92 posicidn. Equipo Cadete.

Clasificaciéon general individual:

Patricia Toledo, CAMPEONA DE ESPANA. Infantil femenino.

Gonzalo Zorrilla Olias, 42 posicién. Infantil masculino.

Clasificacién por SELECCIONES:

MEDALLA DE BRONCE. Equipo Infantil.

102 posicién. Equipo Cadete.

Clasificaciéon por Centros Escolares:

SUBCAMPEON DE ESPANA. Equipo Infantil masculino IES EIJO Y GARAY.
82 posicion. Equipo Infantil femenino CEIPSO SUAREZ SOMONTE.

O O € O O ®©¢ O O ® O

Mencién especial, se merece Patricia Toledo Navarro que se clasifico para los
Campeonatos del Mundo Escolares (WSCO 2019) que se celebraran en Estonia.

Para aumentar la participacién y la promocion de nuestro deporte en la edad escolar se
ofrecid a los centros escolares con escuelas deportivas de orientacién la posibilidad de utilizar
un transporte subvencionado por la Federacién para ir al CECEO. Se fletd un autobus que
trasladé a los equipos clasificados de dos centros escolares conjuntamente con las selecciones
madrilefias para el CESA.

Competiciones Internacionales:

Se ha participado en diferentes competiciones internacionales:
United World Games Championship: en el que participaron tres orientadores.

European Youth Orienteering Championship: en el que participaron 4 orientadores.

Junior World Orienteering Championship: en el que participaron 4 orientadores.
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Se han realizado diferentes concentraciones NACIONALES E INTERNACIONALES:

La primera del afio tuvo lugar en enero el PNTD de REYES con la participacion de 1
técnico y 10 orientadores;

La segunda en el SOC de CUENCA(PNTD NACIONAL) con la participacion de 1 técnicoy 8
orientadores;

La tercera en el KOPAONIC OKAMP en SERBIA (PNTD INTERNACIONAL) con la
participacion de 5 orientadores;

La cuarta tuvo lugar en BAZA (GRANADA) (Liga NACIONAL) antes del CESA con 2
técnicos y los 16 seleccionados para ese Campeonato.

Asimismo en Noviembre han comenzado los entrenamientos de escolares en dias no
lectivos, a los que estdn invitados todos los orientadores escolares y sus acompafantes.
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Estadisticas Liga Escolar:
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Desde la Direcciéon Técnica Escolar seguimos trabajando para potenciar éste area y
aumentar la participacién de los orientadores en edad escolar.
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LICENCIAS FEDERATIVAS

Las licencias federativas en 2018 han disminuido un 2%. De 601 en 2017 a 588 en 2018.

La asistencia de federados madrilefios a carreras de Liga Espafiola es una media de 100

personas (17%).

Esto supone que la mayoria de corredores madrilefios no sigue la liga espafiola y como
consecuencia el nimero de federados es posible que disminuya en 2019 al no salir rentable el

precio a pagar, ni ofrecer unas expectativas atractivas por federarse.

LICENCIAS FEDERATIVAS FEMADO

605 0% 0%

601

600 -1%

595 -1%

590 588 -2%

585 -2%

580 -3%

2017 2018

B licencias federativas s \/ariacion

En los préximos afios nos enfrentamos a un cambio del concepto de competicién de
este deporte. Lo que puede llevar consigo una disminucién del nimero de licencias los préximos

afios que esperamos recuperar lo antes posible.

Esta recuperacidn debe estar basada en proporcionar ventajas a los corredores

federados no solo en el dmbito econdmico y que sea asi preferible obtener la licencia.
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CAMPEONATO DE MADRID O-PIE

El campeonato de Madrid en la especialidad de distancia larga ha coincidido con la prueba 182
de la liga de la comunidad auténoma de Madrid en el plano de la Dehesa del Carrascal en
Arganda del Rey. En la distancia media, el campeonato se desarrollé en el mapa de Matarrubia
en Moralzarzal, en la 52 carrera de la liga de pie y el Campeonato Sprint se disputo en el Plano

de Parque Cufia Verde de Latina Cerro Almoddvar el 27 de mayo coincidiendo con la segunda

prueba de la liga madrilefia.

El medallero estd compuesto por los siguientes corredores:

CAMPEONATO DE MADRID A PIE DISTANCIA MEDIA

ORDEN | ORIENTADOR CLUB
F-10
12 Celia Velasco Goémez O-CHARLIES_ORIENTAT
22 Anika Soler Garcia IMPERDIBLE
3a
F-12
12 Clara Herranz Pastora COLMENAR
22 Irene Monseco Ldpez O-CHARLIES_ORIENTAT
32 Lola Galve Roperh O-CHARLIES_ORIENTA T
F-14
12 Lucia Garcia Bautista ENTREBALIZAS
23 Elena Jiménez Espeso IMPERDIBLE
32 Sara Monseco Lépez O-CHARLIES_ORIENTA-T
F-16
12 Patricia Toledo Navarro ALABARDA-O
22 Diana Alonso Ruiz COLMENAR
3a
F-18/F-35
12 Susana Arroyo Schnell SOTOBOSQUE
22 Susana Gémez Martinez NAVALCARNERO-O
32 Elena Yllan Ortiz ALABARDA-O
F-20/F-21A
12 Sara Saz Segovia SOTOBOSQUE
22 Fruzsina Maacz COLMENAR
32 Pilar Hernandez Torres ESCONDITE-M
F-21B
12 Maria De La O Rodriguez Alquezar | COLMENAR
23 Susana Delgado Mariscal YELMO-O
32 Mary Ellen Ochs ESCONDITE-M
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ORDEN | ORIENTADOR CLUB
F-40
12 Maud Barthelemy MALARRUTA
22 Rosa Silveira Puertas ALABARDA-O
32 Sonia Asanza lzquierdo MONTE_EL_PARDO
F-45
12 Cristina del Campo Campos MALARRUTA
28 Ana Maria Prada Cazorla O-GETAFE
32 Silvia Saoner Arévalo IMPERDIBLE
F-50
12 Lucia Canovas Andreo MONTE_EL_PARDO
22 Alicia Berrocal Pariente COLMENAR
32 Elena Lopez Ordofiez ESCONDITE-M
F-55
12 Nieves Serrano Alcol COLMENAR
28 Maria Hornell MALARRUTA
32
F-E
12 Inés Pozo Prada O-GETAFE
28 Eva Garrido Hens NAVALCARNERO-O
32 M2 José Martin Iglesias MALARRUTA
M-10
12 Gabriel Losada Moreno ESCONDITE-M
22 Jaime Redondo Barthelemy MALARRUTA
32 Marcos Alcorlo Canencia O-CHARLIES_ORIENTA T
M-12
12 Lucas Jiménez Espeso IMPERDIBLE
28 Gael Galve O-CHARLIES_ORIENTA T
32 Axel Soler Garcia IMPERDIBLE
M-14
12 Juan Manuel Pozo Prada O-GETAFE
28 Gonzalo Zorrilla Olias O-GETAFE
32 Sergio Martin de la Cuadra NAVALCARNERO-O
M-16
12 Diego Casado Gémez GOCAN
22 Samuel Diaz Fernandez MALARRUTA
32 Pablo Alba Isasi MONTE_EL_PARDO
M-18/M-21B
12 Miguel Angel Villares Blanco, | MONTE_EL_PARDO
28 Carlos Alba Isasi MONTE_EL_PARDO
32 Victor Zalalla Massa YELMO ORIENTACION
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ORDEN | ORIENTADOR cLuB
M-20/M-35

12 | Francisco Leiva Cérdenas T_TRAGAME

22 | Manuel Vicente Sanchez-Migallon | COLMENAR

32 Samuel Diaz Alcaide ALABARDA-O
M-21A

12 | Luis de Frutos Coll GOCAN

22 | Juan Trias Martinez ESCONDITE-M

32 | Fernando Gémez Estrada COLMENAR
M-40

12 | Jaime Perez Lopez T_TRAGAME

22 Ismael Serrano Molinero ESCONDITE-M

32 | Juan Pozo Ortiz O-GETAFE
M-45

12 | Félix Garcia Huertas GOCAN

22 | Manuel Ruiz Fernandez NAVALCARNERO-O

32 | Jose Javier Chocano Migallon T_TRAGAME
M-50

12 | Gert Michael Blinder MALARRUTA

22 | José Feliciano Fernandez Arriaga IMPERDIBLE

32 | Julian Amores Fuste SOTOBOSQUE
M-55

12 | Juan Manuel Nufiez Martin MONTE_EL_PARDO

22 | Desiderio Castafiares Fernandez RUMBO-MADRID_SANSE

32 | JesUs Garcia Pajuelo RUMBO-MADRID_SANSE
M-60

12 | Jose Antonio Vera Jimenez ADYRON

22 ||gnacio Garcia Losa COLMENAR

32 | Moisés Zafra MONTE_EL_PARDO
M-E

12 | pablo Fernandez Cascales IMPERDIBLE

22 | Alvaro Casado Gémez GOCAN

32 | David Rojas Jiménez ALABARDA-O

CAMPEONATO DE MADRID A PIE DISTANCIA LARGA
ORDEN | ORIENTADOR CcLuB
F-12
a
22
32
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ORDEN [ ORIENTADOR CLUB

F-14

F-18/F-35
12
Ja
3a

F-20/F-21A
12
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ORDEN [ ORIENTADOR CLUB

M-10
12
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ORDEN

ORIENTADOR

CLUB

M-55

12

Campeonato de Madrid en la modalidad Sprint

ORDEN [ ORIENTADOR CLUB
F-16
12 Sara Monseco Lépez O-CHARLIES_ORIENTAT
22 Diana Alonso Ruiz COLMENAR
32 Patricia Toledo Navarro ALABARDA-O
F-21
12 Elena Rojas Jimenez ALABARDA-O
22 Alicia Garcia Garcia C.D.C.E.B.E.
32 Amelia Sanchez Duran ALABARDA-O
F-35
12 Dolores Fernandez Galdo RUMBO MADRID SANSE
22 M2 Elena Campano Castellanos | COLMENAR
32 Ana Maria Prada Cazorla O-GETAFE
F-50
12 Elena Lopez Ordoiez ESCONDITE-M
22 Eva Para Martin MONTE EL PARDO
32 Nieves Serrano Alcol COLMENAR
F-E
12 Inés Pozo Prada O-GETAFE
22 Lourdes Cano Rodriguez IBERIA
32 Andrea Viqueira MALARRUTA
M-16
12 Diego Casado Gomez GOCAN
22 Gonzalo Zorrilla Olias O-CHARLIES_ORIENTA T
32 Juan Manuel Pozo Prada O-GETAFE
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ORDEN [ ORIENTADOR CLUB
M-21
12 Luis Martinez Oliver COLMENAR
22 Juan Combarro Gallego TIERRA TRAGAME
32 Carlos Alba Isasi MONTE EL PARDO
M-35
2 Antonio Jesus Cano Lépez ALABARDA-O
52 Eusebio Andres Garnacho
Gonzalez ALABARDA-O
32 | Miguel Alvarez Berruezo RUMBO MADRID SANSE
M-50
12 | Juanjo Alonso Checa COLMENAR
22 | Jose Vicente Alba Paredes MONTE EL PARDO
32 Luis Antonio Zorrilla Manzano | O-CHARLIES_ORIENTA T
M-E
12 | Alvaro Casado Gémez GOCAN
22 | Juan Carlos Rol Rua MALARRUTA
32 | David Rojas Jiménez ALABARDA-O

Los campeonatos de Madrid hay que buscar férmulas para que el realce de la prueba sea mayor,
a través de la misma competicién (pruebas clasificatorias por ejemplo) o por medio de premios

que se pueden buscar a través de patrocinadores.
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LIGA O-PIE

La Liga de Orientacidn a pie es la competicién principal de la federacién y la que mas

participacion tiene. Las carreras que han formado la liga son las reflejadas en los cuadros

siguientes:

CARRERAS FECHA LUGAR MAPA CLUB Notas
12 LCAM 13 de enero Casa de Campo Casa de Campo Randobike larga

22 LCAM 20 de enero Majadahonda Monte del Pilar MK-O media

32 LCAM 3 de febrero Valdelatas Valdelatas (media) Tierra Tragame Club media

42 LCAM 26 de mayo Colmenar Viejo Base de San Pedro Orientacion Colmenar APLAZADA
52 LCAM 14 de abril Moralzarzal Matarrubia MK-O media

62 LCAM 28 de abril Navalcarnero Navalcarnero Urbano Imperdible media

72 LCAM 5 de mayo Alpedrete Las Canteras de Alpedrete OrientaGetafe ANULADA
82 LCAM 12 de mayo El Pardo Mingorrubio Navalcarnero Orientacién | media

92 LCAM 27 de octubre Buitrago de Lozoya Puentes viejas Iberia APLAZADA
102 LCAM 16 de junio Peguerinos Peguerinos Rumbo Madrid Sanse larga

112 LCAM | 17 de noviembre Valdemanco Valdemanco APU-O APLAZADA
122 LCAM | 15 de septiembre | San Agustin de Guadalix San Agustin de Guadalix Orientacién Colmenar ANULADA
132 LCAM 6 de octubre Guadarrama Solana de Fuente de Teja Imperdible media

142 LCAM 21 de octubre Burgohondo (Avila) Burgohondo oeste Maximus larga

152 LCAM 27 de octubre Serrada de la fuente Serrada de la fuente Navalcarnero Orientacién | ANULADA
162 LCAM | 3 de noviembre Soto del Real Dehesa del Soto del Real Sotobosque ANULADA
172 LCAM | 11 de noviembre Toledo Toledo Casco Urbano CDCEBE media

182 LCAM | 15 de diciembre Arganda del Rey Dehesa de Carrascal GOCAN larga

La participacion media de pruebas en 2018 o-pie ha tenido una pequefia disminucién del

3 % con respecto al aiflo anterior en la participacién. Este descenso es poco significativo, pero

reafirma la tendencia bajista que existe en los Ultimos afios en la participacion de las

competiciones de la FEMADO.

Los campeones del Ranking de Madrid en cada categoria restante son:

ORDEN | ORIENTADOR CLUB
F-12
12 Irene Monseco Ldpez O-CHARLIES_ORIENTA-T
23 Rocio Santos Martin CDEO O-CHARLIES ORIENTAT
32 Lola Galve Roperh CDEO O-CHARLIES ORIENTAT
F-14
12 Lucia Garcia Bautista ENTREBALIZAS
pL Elena Jiménez Espeso IMPERDIBLE
32 Sara Monseco Lépez O-CHARLIES_ORIENTA-T
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ORDEN | ORIENTADOR CLUB
F-16

12 Patricia Toledo Navarro ALABARDA-O

22 Diana Alonso Ruiz COLMENAR

32 Ariadna Garrido Contreras ALABARDA-O
F-18/F-35

12 Nekane Astigarraga Suarez COLMENAR

22 Elena Yllan Ortiz ALABARDA-O

32 Susana Arroyo Schnell SOTOBOSQUE
F-20/F-21A

a Elena Rojas Jiménez ALABARDA-O

22 Celia Garcia Donday COLMENAR

32 Ana Belén Perez Riofrio IMPERDIBLE
F-21B

a Maria De La O Rodriguez Alquezar | COLMENAR

22 Susana Delgado Mariscal YELMO-O

32 Mary Ellen Ochs ESCONDITE-M
F-40

12 Mar Oliva Bartolomé ESCONDITE-M

22 Rosa Silveira Puertas ALABARDA-O

32 Sonia Asanza lzquierdo MONTE_EL_PARDO
F-45

12 Sara Gomez Serra GOCAN

22 Ana Maria Prada Cazorla O-GETAFE

32 Laura Lopez Regidor O-CHARLIES_ORIENTA-T
F-50

12 Susana Pastora Narciso COLMENAR

28 Elena Lopez Ordofiez ESCONDITE-M

32 Lucia Canovas Andreo MONTE_EL_PARDO
F-55

12 Nieves Serrano Alcol COLMENAR

22 Angeles Garcia Madrid C.D.C.E.B.E.

32 | Ana Garcia Ruiz C.D.C.E.B.E.
F-E

12 Inés Pozo Prada O-GETAFE

22 Sandra Aguilera Sanchez COLMENAR

32 Maria José Martin Iglesias MALARRUTA
M-10

12 Marcos Alcorlo Canencia CDEO O-CHARLIES ORIENTAT

22 Ivan Pefialvo Octavio NAVALCARNERO_ORIENTA

32 Jaime Redondo Barthelemy MALARRUTA
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M-12
12 Rodrigo Zorrilla Olias O-CHARLIES ORIENTA-T
22 Alberto Orbis Polanco O-CHARLIES ORIENTA T
32 Lucas Jiménez Espeso IMPERDIBLE
M-14
2 Jorge Barcia Belinchén O-GETAFE
28 Juan Manuel Pozo Prada O-GETAFE
32 | ALVARO Ruiz Alvarez NAVALCARNERO_ORIENTA
M-16
2 Alvaro Pérez Otero T_TRAGAME
22 Samuel Diaz Fernandez MALARRUTA
32 | Narcis Alexandru Tiron - SUAREZ SOMONTE CEIPSO
M-18/M-21B
12 Luis Palomar Ibafiez ESCONDITE-M
22 Pol Carretero Pellicer ESCONDITE-M
32 Carlos Alba Isasi MONTE_EL_PARDO
M-20/M-35
2 Jesus Pablos Ramirez O-GETAFE
22 Manuel Vicente Sanchez-Migallon COLMENAR
32 Juan Carlos Pefialvo Casero NAVALCARNERO-O
M-21A
12 Juan Trias Martinez ESCONDITE-M
28 Jorge Diaz Bes COLMENAR
32 José Fustes Villadéniga GOCAN
M-40
12 Juan Pozo Ortiz O-GETAFE
22 Jaime Perez Lopez T_TRAGAME
32 Eusebio A. Garnacho Gonzalez ALABARDA-O
M-45
2 Félix Garcia Huertas GOCAN
22 Jose Javier Chocano Migallon T_TRAGAME
32 Roberto Monseco Montes O-CHARLIES ORIENTA-T
M-50
12 Julian Amores Fuste SOTOBOSQUE
28 José Antonio Pefiarando Galvan RUMBO-MADRID_SANSE
32 Jose Vicente Alba Paredes MONTE_EL_PARDO
M-55
8 José Angel Estraviz Castro COLMENAR
22 Jesus Garcia Pajuelo RUMBO-MADRID_SANSE
32 Alberto Garcia Sdez C.D.C.E.B.E.
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M-60
12 Javier Benayas del Alamo SOTOBOSQUE
22 Antonio Lépez Lara MK-O
32 Ignacio Garcia Losa COLMENAR
M-E
12 Juan Pedro Caraga-Valente
Hernandez IMPERDIBLE
22 David Rojas Jiménez ALABARDA-O
32 Alberto Minguez Vifiambres IMPERDIBLE

ESTADISTICAS DE PARTICIPACION

PARTICIPACION EN LA SERIE DE LA LIGA OPIE 2018
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PARTICIPACION MEDIA POR PRUEBA
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Como el afo anterior sigue existiendo el problema de la poca participacidon de las
categorias juveniles frente a las senior, y el desajuste entre la edad de los participantes y la

categoria en la que corren.

Para solucionar estos problemas se estad planteando un cambio de estrategia para las

categorias de escolares y del nivel fisico-técnico en las categorias de la liga a pie.

PARTICIPACION DE CORREDORES EN EL RANKING POR CATEGORIAS

Categoria Hombres | Hombres Incremento Mujeres | Mujeres Incremento Total Total Incremento
2018 2017 2018 2017 2018 2017
Elite 53 48 5 10% 12 13| -1 -8% 65 61 4 7%
10 9 17 -8 -47% 7 14| -7 -50% 16 31| -15 -48%
12 7 8 -1 -13% 7 11| -4 -36% 14 19 -5 -26%
14 12 23| -11 -48% 12 19| -7 -37% 24 42| -18 -43%
16 9 12 -3 -25% 5 4 1 25% 14 16| -2 -13%
F18-35 21 29| -8 -28% 21 29| -8 -28%
M18-21B 11 18 -7 -39% 11 18 -7 -39%
F20-21A 15 16| -1 -6% 15 16 -1 -6%
M21A 26 22 4 18% 26 22 4  18%
F21B 7 15| -8 -53% 7 151 -8 -53%
M20-35 61 81| -20 -25% 61 81| -20 -25%
40 48 54 -6 -11% 21 23| -2 -9% 69 771 -8 -10%
45 30 27 3 11% 15 12 3 25% 45 39 6 15%
50 35 33 2 6% 12 10 2 20% 47 43 4 9%
55 15 16 -1 -6% 6 5 1 20% 21 21 0 0%
60 8 7 1 14% 0 3] -3 -100% 8 10 -2 -20%
Total 324 366 -42 -11% 140 174 -34 -20% 464 540| -76 -14%
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La participacion en el ranking de 2018 ha disminuido un 14% respecto al 2017.

MEDIA DE PARTICIPACION POR RECORRIDO
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La participacion media por recorrido vemos que las categorias R4, R5 y R6 son las mas
numerosas y como norma general no existe problema para dar la salida a todos cada 2 minutos.
Sin embargo en la participacion maxima hay recorridos que pueden tener bastante saturaciéon
en las salidas. Los recorridos maximos coinciden con mapas de la zona 1 por lo que solo se

puede tener en cuenta cuando las pruebas son en esos mismos mapas.
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MEDIA PARTICIPANTES POR ZONAS

500
450
400
350
300
250
200
150
100

50

453

240

ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3

Para el andlisis de la participacién en las pruebas se han agrupado en tres zonas segun la
proximidad a Madrid capital, siendo la zona uno la mas préxima y la tres la mas alejada. El
analisis nos lleva a las mismas conclusiones que otros afios, la proximidad a Madrid, el tiempo
climatolégico del dia de la prueba y el periodo anterior al CEO son los datos mas relevantes para

la participacién de corredores en las pruebas.
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Otro factor en la participacién a tener en cuenta es el numero de corredores open. Cada

vez hay mas corredores que toman esa opcion.
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La competicidn madrilefia sigue anclada en el mismo formato de hace muchos afos
haciendo que los corredores le acomparien en esa falta de evolucién. La solicitud de muchos
corredores es tener entrenamientos mas técnicos que son los que a la postre dan los resultados

que demandan bastantes federados.

Por otro lado se va a buscar la promocion del deporte con precios populares para los

gue se acercan a este deporte sin tener en cuenta la edad en la que comienzan.

Liga Sprint

La Liga Sprint ha constado de 6 pruebas puntuables, en la que la participacion media ha sido de
155 personas. Un pequefio incremento con respecto al afio 2017 teniendo en cuenta que hay
pruebas que se han hecho en sabado y han facilitado la participacidon. Con respecto a la liga a pie

hay un 45% menos de participacién en el sprint que en las pruebas o pie, similar al 2017.

CARRERAS FECHA MAPA CLUB
12 LS 24-feb Dehesa Vieja de San Sebastian CDCEBE
221S 27-may Parque Cufia Verde de Latina Cerro Almoddvar | Club orientacién Colmenar
32|S 15-abr Moralzarzal MK-O
4218 16-sep Parque Central de Tres Cantos Club orientacién Colmenar
52LS 22-sep Cerro de los Angeles Orientagetafe
62 LS 10-nov Parque forestal Adolfo Suarez Imperdible

INSCRIPCIONES SERIES LIGA SPRINT
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La media de corredores es ligeramente mas alta que el aifo anterior aunque que es cierto que

las pruebas estaban relativamente mds cerca de Madrid.

La participacion en el Ranking ha sido la siguiente:

Categoria Hozrgtl’;es Hozn(;;’ges INCREMENTO MLZJ(J)EIF;ES MLZJ(J)E;;ES INCREMENTO TZ%TSL TZOOTIASL INCREMENTO
Elite 27 42 15 56% 7 14 7 100%| 34 56 22 65%
16 14 15 1 7% 10 11 1 10% | 24 26 2 8%
21 11 13 2 18% | 10 13 3 30% | 21 26 5 24%
35 51 51 0o 0% 24 24 o 0% | 75 75 0 0%
50 29 31 2 7% 8 10 2 25% | 37 41 4 11%
Total 132 152 20 15% 59 72| 13 22%| 191| 224| 33 17%

Las Realizacién de las pruebas el sabado ha supuesto un ligero aumento de

como se ha visto en la prueba de Pozuelo de Alarcon.

la participacion

Para potenciar esta prueba se debe seguir con el formato de pruebas el sdbado pero seria

conveniente afiadir un complemento mas como puede ser un formato de Knock Out no oficial,

una prueba clasificatoria, o buscar un formato que los corredores no solo hagan una prueba

corta.

Otro sistema de fomentar la participacion en el sprint puede ser realizarla a continuacion de una

carrera media si el organizador tiene capacidad para ello. Este formato de pruebas se puede

llevar a cabo en 2019 para observar sus resultados de participacién.

Los resultados del Ranking de la liga de Madrid son:

ORDEN | ORIENTADOR cLuB
F-16
12 Sara Monseco Lépez O-CHARLIES_ORIENTAT
22 Patricia Toledo Navarro ALABARDA-O
32 Diana Alonso Ruiz COLMENAR
F-21
12 Elena Rojas Jimenez ALABARDA-O
22 Sara Alonso Ruiz COLMENAR
32 Amelia Sanchez Duran ALABARDA-O
F-35
12 Ana Maria Prada Cazorla O-GETAFE
22 M2 Elena Campano Castellanos | COLMENAR
32 | M2 Angeles Lépez Lazaro MK-O
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F-50

12 Ana Garcia Ruiz C.D.C.E.B.E.

22 Alicia Berrocal Pariente COLMENAR

32 | Angeles Garcia Madrid C.D.C.E.B.E.
F-E

12 Nekane Astigarraga Suarez COLMENAR

23 Celia Garcia Donday COLMENAR

32 Andrea Viqueira MALARRUTA
M-16

a Gonzalo Zorrilla Olias O-CHARLIES_ORIENTAT

22 Diego Casado Gémez GOCAN

32 | Alvaro Pérez Otero TIERRA TRAGAME
M-21

12 Luis de Frutos Coll GOCAN

22 Luis Martinez Oliver COLMENAR

32 Fernando Gémez Estrada COLMENAR
M-35

& | Juan Pozo Ortiz O-GETAFE

28 Eusebio Garnacho Gonzalez | ALABARDA-O

32 |Jesus Pablo Ramirez O-GETAFE
M-50

12 | Alberto Garcia Saez C.D.C.E.B.E.

22 | José Garcia Robles ENTREBALIZAS

3¢ Jose Vicente Alba Paredes MONTE EL PARDO
M-E

12 | pavid Rojas Jiménez ALABARDA-O

22 |Juan Carlos Rol Rua MALARRUTA

32 | Jesus Oliver Sdez COLMENAR
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A nivel nacional en la ranking de la liga sprint se han tenido estos resultados:

F-12

32 |Irene Monseco Lopez | O-CHARLIES_ORIENTA T
F-16

12 | patricia Toledo Navarro | ALABARDA-O
F-20

22 |Inés Pozo Prada | O-GETAFE
F-21A

32 ‘ Blanca Pérez Garcia ‘ COLMENAR
F-35A

a M2 José Martin Iglesias MALARRUTA

22 Andrea Viqueira MALARRUTA

F-35B
é ‘ Cristina Fernandez Lefiador ‘ MONTE EL PARDO

F-40

22 ‘ Ana Belen Pérez Riofrio ‘ IMPERDIBLE
F-50

12 ‘ Ana Maria Prada Cazorla ‘ O-GETAFE
M-20

32 ‘ David Rojas Jiménez ‘ ALABARDA-O
M-21A

22 |Lis de Frutos Coll | GOCAN
M-21B

32 ‘ Juan Trias Martinez ‘ ESCONDITE-M
M-35

22 ‘ Juan Carlos Rol Rua ‘ MALARRUTA
M-35B

12 | javier Serrano Molinero ESCONDITE-M

20 Pedro Gonzélez Sanchez ESCONDITE-M
M-40

22 | Ramén Garcia IMPERDIBLE

32 | Juan Pedro Caravaca-Valente Hernandez | IMPERDIBLE
M-45

32 | Juan Pozo Ortiz O-GETAFE
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RESULTADOS DEL CAMPEONATO Y LIGA DE ESPANA

A nivel nacional, la_Comunidad de Madrid obtuvo el 32 puesto en la clasificacion por

comunidades del Campeonato de Espaiia de Orientacion celebrado en La Robla (Ledn) y Soria,

obteniéndose un total de 58 medallas y el primer puesto en el medallero con 25 oros:

Diferencia Diferencia Diferencia
Carrera Oro 2017 Plata 2017 Bronce 2017
Esprint 4 -3 4 0 6 +2
Relevos 5 +2 0 1 0
Relevos Mixtos | 2 +1 1 +1 1 0
Media 5 -1 5 +5 8 +2
Larga 9 +3 5 +1 2 -3
Total 25 +2 15 +7 18 +1

Los medallistas del campeonato de Espafia son:

SPRINT

M12
M18

1 | Alvaro Casado Gémez Madrid GOCAN

2 | David Rojas Jiménez Madrid ALABARDA-O
M20

1 | Pablo Fernandez Cascales | Madrid IMPERDIBLE
M35

1 | Pablo Alonso Regidor Madrid ENTREBALIZAS
M35B

2 | Pedro Gonzalez Sanchez Madrid ESCONDITE-M

F14
2 I Patricia Toledo Navarro I Madrid ALABARDA-O
F18
2 | Inés Pozo Prada | Madrid O-GETAFE
F ELITE
[ S[MeriaPrictoDelCampo  [MadidMALARRUTA |
F35
1 | Marfa José Martin Iglesias | Madrid MALARRUTA
F40
2 | Ana Belén Perez Riofrio | Madrid IMPERDIBLE

F45
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RELEVOS

INFANTIL FEMENINO

VETERANOS A MASCULINO

1 | MADRID 2

1 | MADRID 19

Paula Reyes Lopez

Pablo Alonso Regidor

Lucia Garcia Bautista

Juan Carlos Rol Rua

Patricia Toledo Navarro

Santiago Jiménez Molina

JUNIOR MASCULINO

VETERANOS B MASCULINO

1 | MADRID 4

1 | MADRID 23

David Rojas Jimenez

Juan Pedro Caraga Valente

Gustav Wiren Gonzalez

Ramén Garcia

Alvaro Casado Gémez

Alberto Minguez Vifiambres

VETERANOS A FEMENINO

1 | MADRID 12

Ana Belén Perez Riofrio

VETERANOS C MASCULINO

Mikael Wiren

Andrea Viqueira

Andrés Sanchez Montoro

M2 Jose Martin Iglesias

Cristobal Fernandez Liria

MEDIA

M12
M14

M16

2 | Gonzalo Zorrilla Olias

Madrid O-CHARLIES_ORIENTA-T

1 | Gustav Wirén Gonzalez

| Madrid MALARRUTA

M18

1| Alvaro Casado Gémez

| Madrid GOCAN

M20
M35

2 | santiago Jiménez Molina

| Madrid GOCAN

M35B

2 [ Javier Serrano Molinero

| Madrid ESCONDITE-M

M40

2 | Alberto Minguez Vifiambres | Madrid IMPERDIBLE

2| Juan Carlos Miranda Blasco | Madrid APU-O

1 I Francisco Martinez Porteros | Madrid O-CHARLIES_ORIENTA-T

F14

F18

F20

1 | Maria Prieto Del Campo

| Madrid MALARRUTA

1 | Lourdes Cano Rodriguez

Madrid IBERIA

2 | Cristina Del Campo Campo | Madrid MALARRUTA
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RELEVOS MIXTOS
INFANTIL
1| MADRID 1
Patricia Toledo Navarro ALABARDA-O
Gonzalo Zorrilla Olias O-CHARLIES_ORIENTA-T
Alvaro Pérez Otero T_TRAGAME
Lucia Garcia Bautista ENTREBALIZAS
JUNIOR
1| MADRID 3
Inés Pozo Prada O-GETAFE
Pablo Fernandez Cascales | IMPERDIBLE
Alvaro Casado Gémez GOCAN
Maria Prieto Del Campo MALARRUTA
VETERANO A
2 | MADRID 8
Andrea Viqueira MALARRUTA
Carlos Gil Rodriguez MALARRUTA
Juan Carlos Rol Rua MALARRUTA
Ana Belén Perez Riofrio IMPERDIBLE
VETERANO B
[ sfmmoRbs |
Lourdes Cano Rodriguez IBERIA
José Luis Morcillo Laiz SOTOBOSQUE
Miguel Alvarez Berruezo RUMBO-MADRID_SANSE
Cristina Del Campo Campo | MALARRUTA

LARGA

M18

1| Alvaro Casado Gomez GOCAN
M20

2 | Jorge Caraga-Valente Barrera | IMPERDIBLE
M21

1 | Carlos De Manuel Navio IMPERDIBLE

2 | Luis de Frutos Coll GOCAN
M21B

2 | Javier Gonzalez Garcia MALARRUTA
M35

1 [ Santiago Jiménez Molina [ GOCAN
M40

2| Alberto Minguez Vifiambres | IMPERDIBLE
M60

1 | Juan Carlos Miranda Blasco | APU-0
F14

1| Patricia Toledo Navarro | ALABARDA-O
F18

1 [ Inés Pozo Prada | O-GETAFE
F20

1 | Maria Prieto Del Campo | MALARRUTA
F21

1 | Blanca Perez Garcia COLMENAR

2 | Celia Garcia Donday COLMENAR
F45

2 | Lourdes Cano Rodriguez IBERIA
F50

1 [ Ana Maria Prada Cazorla | O-GETAFE
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Los primeros puestos de federados en el ranking de la liga de Espafia:

ORDEN | ORIENTADOR | cLuB
F-16

12 ‘ Patricia Toledo Navarro ‘ ALABARDA-O
F-20

22 | Inés Pozo Prada | O-GETAFE
F-35A

12 M2 José Martin Iglesias MALARRUTA

22 Andrea Viqueira MALARRUTA
F-50

22 ‘ Ana Maria Prada Cazorla ‘ O-GETAFE
M-14

3¢ ‘ Alvaro Perez Otero ‘ T_TRAGAME
M-20

3¢ | David Rojas Jimenez | ALABARDA-O
M-21A

12 | Luis de Frutos Col | Gocan
M-21B

12 | Alvaro Mahou Miguel COTA

29 Juan Trias Martinez ESCONDITE-M
M-35A

30 Juan Carlos Rol Rua MALARRUTA
M-35B

1¢ Javier Serrano Molinero ESCONDITE-M
M-40

29 Alberto Minguez Vifiambres IMPERDIBLE

3¢ Juan Pedro Caraga-Valente Hernandez | IMPERDIBLE
M-50

12 | Rafael Arranz Mufioz | RUMBO MADRID SANSE
M-60

10 ‘ Juan Carlos Miranda Blasco ‘ APU-O
M-70

2¢ | Francisco Martinez Porteros | O-CHARLIES ORIENTA-T
M-ELITE

12 | Alvaro Prieto del Campo | MALARRUTA
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Liga MTBO

La liga de Bicicleta de Montafia de Orientacién tiene la novedad de la inclusién de pruebas

Rogaines para atraer a deportistas de otras modalidades de Bicicleta de Montafa.

La Liga Ha estado compuesta por 4 pruebas que se han realizado sin problemas administrativos

o de permisos.

CARRERAS FECHA LUGAR MAPA CLUB
12 LMTBO CENTRO | 10 de febrero | Villaviciosa De Odén Villaviciosa De Odén Imperdible
22 LMTBO CENTRO | 24 de febrero | San Sebastian De Los Reyes | Dehesa De San Sebastian | CDCEBE
32 LMTBO CENTRO | 24 de marzo | Carabafia Carabafia Sotobosque
42 LMTBO CENTRO | 24 de junio El Molar El Molar Tierra Tragame

Inscripciones liga Madid Centro MTBO

90
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50 -
40
30
20
10

0

VILLAVICIOSA SAN SEBASTIAN DE CARABARNA EL MOLAR
LOS REYES

Debido a las anulaciones del afio 2017, este afio no podemos sacar una referencia al afio
anterior de la participaciéon a las pruebas de MTBO, pero con respecto al 2016 hay un

incremento muy aceptable para esta modalidad de orientacion.
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Participacion Media liga MTBO
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La conclusién es que se ha tenido la suerte de que no se haya anulado ninguna carrera de las
gue se habian previsto, el trabajo del club BOM en el Campeonato de Madrid, y la realizacién de

las pruebas en sdbado ha propiciado este ligero aumento de participacion.

Para continuar manteniendo la modalidad en Madrid hay que trabajar en buscar una forma de
atraer a la gran cantidad de ciclistas que existen en esta Comunidad y conseguir un formato de
competicion que se enganche a los corredores que se acerquen a la orientacién de bicicleta de

montafia y los que contindan en la modalidad con las normas estandar.

A nivel nacional la seleccidon “madrilefia” quedo en la segunda posicidon en el Campeonato de
Espaifa celebrado en Pontevedra, durante los dias 28 y 29 de abril. En total se han obtenido 9

medallas (2 oros, 3 platas y 4 bronces).

Cat. Nombre Club Resultado
M-50 JOSE LUIS MORCILLO LAIZ Club Sotobosque 1 PLATA
M-40 LUIS BENAVENTE MARTINEZ Club T. Trdgame 1 OROS
M-20 ENRIQUE CHOUSA ESTEBAN Club T. Trdgame 1 OROS, 2 PLATA
F-17 ELENA YLLAN ORTIZ Club Alabarda-0O 3 BRONCE
F-50 EVA MARIA PARA MARTIN Club T. Tragame 1 BRONCE

Hay que tener en cuenta que el campeonato se celebra en Galicia y la asistencia se reduce

bastante por lo que no se ha podido conseguir alguna medalla mas.
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Los mejores clasificados en la liga de Espafia de MTBO son:

ORDEN

ORIENTADOR

CLUB

F-17

w
[

‘ Elena Yllan Ortiz

‘ ALABARDA-O

M-21

N
[

‘ Javier Serrano Molinero

| ESCONDITE-M

M-40

‘ David Pérez Jaramillo

| LOS ANGELES

Rogaines

Durante el afio 2018 no se ha podido hacer una liga ya que de las tres carreras que se tenian

previsto solo se ha podido celebrar una el 1 de diciembre en el Pardo.

CARRERAS FECHA LUGAR cLuB
12 LCAM 20 de octubre Sierra de Madrid MK-O Colmenar
22 LCAM 17 de noviembre | Valdemanco Nemus
32 LCAM 1 de diciembre El Pardo MK-O
EL PARDO
198 197
196
194
192
190
188
186

186
184
182
180

Inscritos

Participacion
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El campeonato de Madrid se realizé en la Unica carrera realizada siendo los campeones:

ORDEN [ EQUIPO CLUB
JUNIOR

12 LOLMORAL COLMENAR

29 R. CHACEL MASCULINO COLMENAR

32 R. CHACEL FEMENINO COLMENAR
VETERANOS

19 Tronador TIERRA TRAGAME

29 Escondite Nature Sport ESCONDITE-M

3¢ Lanceros TIERRA TRAGAME
VETERANOS JUNIOR

12 Los Serrano ALABARDA-O

22 O-Lynx O-CHARLIES ORIENTA-T

32 MAREA ROSA COLMENAR
SUPERVETERANOS

12 CARRERITAS CDCEBE

22 Resilience CDCEBE

32 MINORRIENTERING MONTE EL PARDO
ABSOLUTA

12 Entrebalizas-Tierra Tragame ENTREBALIZAS-TIERRA TRAGAME

209 Tierra Trdgame Raids TIERRA TRAGAME

30 4milesColmenar COLMENAR

A nivel Nacional los resultados en el ranking son los siguientes:

ORDEN

EQUIPO

ABSOLUTA MASCULINA

GOCAN R.M.K.

GOCAN-UZTURRE

ABSOLUTA MIXTA

1¢

‘ ENTREBALIZAS

VETERANOS MASCULINA

12

‘ TRONADOR

VETERANOS MIXTA

12

‘ MONTE EL PARDO MX

SUPERVETERANOS MASCULINA

12

‘ RESILIENCE TEAM

SUPERVETERANOS MIXTO

12

‘ MONTE EL PARDO MINORRIENTERING
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En el Campeonato de Espafia celebrado en Granada, el dia 6 de octubre se obtuvieron 3

medallas (2 oros y 1 platas).

ORDEN | EQUIPO

ABSOLUTA MASCULINA
29 ‘ ALIGOTS BRIGANTIA TIERRA TRAGAME

ABSOLUTA MIXTA
12 ‘ ENTREBALIZAS

SUPERVETERANOS MIXTO
12 ‘ MONTE EL PARDO MINORRIENTERING

TRAIL-O

Este afio ha empezado una liga de la FEMADO de la modalidad de TRAIL-O en el que se han

intentado hacer 5 pruebas valederas para la liga.

CARRERAS FECHA LUGAR CLUB
12 L. TRAIL-O CENTRO 27 de mayo Parque cuia verde de latina | Colmenar
22 L. TRAIL-O CENTRO 21 de abril El carrasco (Albacete) Imperdible
32 L. TRAIL-O CENTRO 5 de mayo Las Canteras de Alpedrete O-Getafe
42 |, TRAIL-O CENTRO 6 de octubre Solana de Fuente de Teja Imperdible
52 L. TRAIL-O CENTRO | 11 de noviembre | Toledo ESCONDITE-M

Solo han podido realizarse 3 pruebas de las que ha resultado ganador del rankig:

ORDEN | ORIENTADOR CLUB
Paralimpica
19 Miguel Angel Garcia Grinda ADOL
29 Sergio Martin Carrasco COHU
3@ Carlos Riu Noguerol COMA
OPEN
12 Juan Pedro Caraga-Valente Hernandez El Imperdible
29 Garcia Dengra, Arturo ESCONDITE-T
32 Héctor Lorenzo Yustos El Imperdible

Los campeones de Madrid son:

ORDEN | ORIENTADOR CLUB

OPEN
12 Héctor Lorenzo Yustos El Imperdible
209 Andrea Viqueira Malarruta
3¢ Jorge Caraga-Valente Barreda El Imperdible
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A nivel Nacional solo se ha celebrado el campeonato de Espaiia siendo el Campedn:

e Juan Pedro Caraga-Valente Hernandez del club El Imperdible

Esta disciplina esta en sus comienzos en Espafia y en Madrid por lo que la continuidad de la
modalidad pasa por la tenacidad de sus organizadores en hacer las pruebas que sean posibles
hacer y es una prueba muy aconsejable para complementar pruebas de distancia corta (sprint o

incluso media distancia).

OTRAS ACTIVIDADES

Ademas de las Ligas oficiales de orientacién de la Comunidad de Madrid, se han realizado por
varios clubes actividades destinadas a la promocién del deporte de orientacién que han sido

anunciadas y apoyadas en la web de FEMADO.

Por parte de la Direccion Técnica, los mayores esfuerzos se han centrado en la promocién de
concentraciones escolares para la preparacién de las distintas competiciones (especialmente el
CEEO).

Las actividades Realizadas son las siguientes:

e 3 de marzo, Club Navalcarnero, curso de iniciacidn a la orientacidn, Club deportivo la

dehesa.
e 25 de febrero, 12 carrera LOM de JSport Orientacién en Valdelatas
e 16 de mayo, Aprobacién del Reglamento de Competicion FEMADO 2081

e 19 de Mayo entrenamiento de orientacién del Club Boadillaventura en El monte de
Boadilla

e 5al1ldejulio PNTD en Cuenca organizada por la FEDO

e 14 de julio participaciéon madrilefia en el campeonato Europeo (Juvenil/Cadete) vy
Mundial Junior de O-Pie.

e Del 15 al 30 de julio PNTD18 Internacional en Kopaonic Servia

e Participacion madrilefna en el campeonato Mundial Universitario de Orientacion
(Finlandia) del 17 al 21 de julio.

e 6 de agosto crénica de la Escuela de Orientacidén Suarez Somontes.
e 19 de septiembre reunién sobre planificacién de temporada 2019

e 22 de septiembre carrera de la mujer en Torrelodones.
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e 12 al 14 de octubre concentracidn seleccion FEMADO para la preparacidon del CEEO-
CECEO en Baza.

e 17 de noviembre entrenamiento de orientacion del club Boadillaventura en el Monte de
Boadilla

COMPETICION - CALENDARIO FEMADO ANO 2018

FECHA | PRUEBA MAPA | ORGANIZADOR LUGAR
ENERO
13/01/2018 12 Liga Madrid y Escolar Casa Campo Norte (Larga) | RANDOBIKE Casa campo (Madrid)
Monte del Pilar
20/01/201 22 Liga Madri M | Pilar (Medi K-WEN
0/01/2018 iga Madrid onte del Pilar (Media) (Majadahonda)
FEBRERO
03/02/2018 32 Liga Madrid y 22 Escolar | Valdelatas (Media) Tierra Tragame Valdelatas (Madrid)
C. Universitario de Madrid Valdelatas (Media) Tierra Tragame Valdelatas (Madrid)
a
10/02/2018 12LIGA MS_I?;I)D CENTRO Villaviciosa de Oddn Imperdible Villaviciosa de Oddn
a
22 LIGA MADRID CENTRO Dehesa de San Sebastian CDCEBE Dehesa de Boyal (S.S.
MTBO de los Reyes)
24/02/2018 —
. Dehesa Vieja de San Dehesa de Boyal (S.S.
12 Sprint . CDCEBE
Sebastian de los Reyes)
MARZO
32 LIGA MADRID CENTRO
24/03/2018 MTBO Carabafia Club Sotobosque Carabafia
ABRIL
52 Liga de Madrid y 32 Escolar. | Cabeza Mediana Norte
14/04/2018 Campeonato Madrid (media) (Mapa Nuevo) K-WEN Moralzarzal
15/04/2018 323 Sprint Moralzarzal K-WEN Moralzarzal
FECAMADO-FEDO-
21/04/2018 22 LIGA MADRID CENTRO “El Carrasco” Trofeo CSD (ADYRON e
TRAIL-O Quijotes. Imperdible) La Roda (Albacete)
Navalcarnero Urbana Club Navalcarnero
22/04/2018 62 Liga de Madrid (media) orientacién Navalcarnero
MAYO
Club Navalcarnero
06/05/2018 | 82 Liga Madrid y 52 Escolar | Mingorrubio (media) orientacién El Pardo (Madrid)
Club Orientacién
20/05/2018 | 42 Liga de Madrid y 42 Escolar | Base San Pedro Colmenar Colmenar Viejo
Parque Cuiia Verde de
22 Sprint Campeonato de Latina-Cafio Roto (Mapa Club Orientacion
26/05/2018 Madrid Nuevo) Colmenar Madrid
Parque Cuiia Verde de
27/05/2018 22 Sprint Campeonato de Latina-Cafio Roto (Mapa Club Orientacion
Madrid Nuevo) Colmenar Madrid
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JUNIO
Los Berrocales del Jarama | Club Orientacién
03/06/2018 | RELEVOS Campeonato Madrid | (relevos) Colmenar Paracuellos del Jarama
10/06/2018 | 102 Liga Madrid y 62 Escolar | Peguerinos (Larga) Rumbo Madrid Peguerinos este
42 LIGA MADRID CENTRO
MTBO (Campeonato de
23/06/2018 Madrid) El Molar (Rogaine) BOM El Molar
42 LIGA MADRID CENTRO
MTBO (Campeonato de
24/06/2018 Madrid) El Molar (Rogaine) BOM El Molar
SEPTIEMBRE
Parque central de Tres Club Orientacién
15/09/2018 42 Sprint Cantos Colmenar Tres Cantos
Cerro de los Angeles
16/09/2018 52 Sprint Cerro de los Angeles Orientagetafe (Getafe)
OCTUBRE
42 LIGA MADRID CENTRO
TRAIL-O Campeonato de
06/10/2018 Madrid Solana de Fuente de Teja Imperdible Guadarrama
Solana de Fuente de Teja
132 Liga Madrid (Media) Imperdible Guadarrama
14/10/2018 142 Liga Madrid Burgohondo oeste (Larga) | Maximus Burgohondo (Avila)
20/10/2018 | 92 Liga Madrid. Trofeo Iberia | Puentes Viejas Iberia Buitrago de Lozoya
NOVIEMBRE
Parque forestal Adolfo
04/11/2018 62 Sprint Suarez Imperdible Pozuelo de Alarcén
52 LIGA MADRID CENTRO Escondite Nature
04/11/2018 TRAIL-O Toledo Sport Madrid Toledo
10/11/2018 172 Liga Madrid Toledo urbano (Media) CDCEBE Toledo
11/11/2018 112 Liga Madrid Valdemanco APU Valdemanco
32 LIGA MADRID CENTRO
Rogaine Campeonato de
18/11/2018 Madrid. El Pardo K-WEN Madrid
DICIEMBRE
182 Liga Madrid Campeonato
01/12/2018 de Madrid. Dehesa del Carrascal GOCAN Arganda del Rey
Club Orientacién
15/12/2018 Nocturna Colmenar Viejo Colmenar Colmenar Viejo

Conclusiones

La conclusién final del afio 2018, analizando los datos de participacién y resultados obtenidos, es

que estd continuando la tendencia suavemente bajista en participacion. Los resultados a nivel

nacional son excelentes, pero por el contrario es la continuacién de los mismos resultados

excelentes que tiene la misma gente en afos anteriores. No hay base para realizar un relevo

generacional ni un abanico grande de corredores que se disputen esos primeros puestos. El

deporte base es muy pequeiio pero de gran calidad. Esto hace que nos mantengamos en

grandes resultados pero gracias a los que compiten a nivel nacional que solo es el 15% de los

corredores federados madrilefios.
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La situacion de las diferentes ligas tiene una tendencia negativa debido a los problemas de
permisos de medio ambiente principalmente, la pequena preparacidén que tienen las pruebas, la
poca participacidn que tienen algunas disciplinas que incluso pueden llegar a desaparecer del
deporte de orientacién madrilefio y por ultimo el escaso nivel técnico que tienen las pruebas

principalmente de liga a Pie.

El trabajo desarrollado este afio por parte de la Direccidn Técnica ha sido por un lado crear unas
ligas estables para los afios posteriores y que se adapte al mayor tipo de corredores posible que
existe en Madrid. Con este proceso se intenta solucionar el problema de calidad de las pruebas y
tener una base para desarrollar proyectos que impulsen la orientacion en Madrid como

referente nacional.

Por otro lado continuar con el trabajo de los jévenes para que se afiancen en el deporte de
orientacion, a través de concentraciones, y entrenamientos especificos para ellos. Ademas de

crear proyectos para extender este deporte a nivel de base por toda la comunidad de Madrid.

Hay numerosos proyectos que con una liga afianzada y segura se pueden llevar a cabo pero que

por falta de personal para realizarlos se tendran que retrasar o desarrollarlos con mas lentitud.

Por ultimo se esta trabajando en la creacion de un marco, lo mas adecuado posible, para
compaginar nuestro deporte con el cuidado ambiental. Para eso se estd trabajando en continuas
reuniones con los responsables de la comunidad de Madrid y encontrar una férmula adecuada

para poder dar continuidad a nuestro deporte.

La Direccion Técnica de la FEMADO
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