Campeonato de Esparia de U-Rogaining 2026

El pasado 11 de abril se ha celebrado en Baiona, Sierra de la Groba (Pontevedra), el Campeonato
de Espafia de U-Rogaining 2026.

Los equipos estaban compuestos de 2 a 5 miembros y en unos horarios de 8, 6 y 4 horas de
duracion, con las categorias Juniors, Seniors, Veteranos, Superveteranos, Ultraveteranos y Open.

Con una participacion de unos 300 participantes disfrutaron y sufrieron en unos terrenos agrestes,
duros y técnicos, donde desafiaron al cansancio, la duda y al tiempo del reloj, gracias a su variada
vegetacion, zonas rocosas y areas humedas.

La prueba transcurrié sobre un mapa a escala de 1:15.000 que abarcaba unos 35 km?, con 101
controles sumando un total de 830 puntos.

Nuestros participantes FEMADO (COLMENAR,IBERIA,ESCONDITE,GOCAN,TIERRATRAGAME)
corrieron distintas suertes en su aventura gallega, dandolo todo en unos terrenos duros y
complicados donde no obtuvieron buenos resultados.

Gracias por vuestra representacion madrilefia.

El Rogaine es una modalidad muy dura donde se necesita tener una gran preparacion y mucha
dedicacion, donde la estrategia, la fuerza fisica-mental y el trabajo en equipo, son basico para un
buen resultado, desde la FEMADO animamos y apoyamos a nuestros/as corredores a que se
apunten a realizar alguna carrera de fondo y asi experimentar la base de la orientacién, sus
origenes y el porqué de este maravilloso deporte.

Senior Mix.

Los titulos de Campeones de Espaina fueron para:
Categoria — Puntos:
= Senior Femenina: Victoria Diaz / Isabel Escayola (365 Gomets del COC) 513

= Senior Masculina: Albert Herrero/ Aurelio Antonio Olivar (Brigantia AIIGOTS) 675
= Senior Mixta: Amagoia Legarra / Eder Cainas (Sopels Team COBI) 617



Junior Femenina: Jana Albarran / Sira Rodriguez (Aromon GALLAECIA SiruJanas) 323
Junior Masculina: Juan L. Guerrero / Marcos Lépez / Jaime Zurita (SENDA) 384
Junior Mixta: Maria Quifionero / Marina Falgas / Benito Zurita (ASON) 219

Veterana Femenina: Sonia Gémez / Concepcion Bello (COMPAS) 410

Veterana Masculina: Asier Ipifia / Roberto Castillo / Carlos Lazcano (COBI) 570
Veterana Mixta: Fernando Soriano / Rosa Maria Correa (COHU) 532

SuperVeterana Femenina: Ana Iglesias / Begofa Crespo / Isabel Saco (U-VIGO) 292
SuperVeterana Masculina: José Angel Ramos / Francisco Varela (ADOL) 328
SuperVeterana Mixta: Roberto Montes / Maria José Merino (ASTUR_EXTREM) 410
UltraVeterana Femenina: Maria Margarita Balboa / M? José Naya (USC) 203
UltraVeterana Masculina: Eugenio A. Rodriguez / Pedro Parga (FLUVIAL_LUGO) 272
UltrVeterana Mixta: Carlos Gracia / M? José Lazaro (IBON ZARAGOZA) 189

Senior F.

Senior M.



