AV

o)
>
S
o
m
(@
P
-
(@
(@)
m
S
>
(@)
A
(@)
O
m
g
E"L

ENTIDADES ORGANIZADORAS
CLUB DEPORTIVO IMPERDIBLE ~ FEDERACION MADRILENA DE

ORIENTACION

D

o

»

AYTO. ARGANDA DEL REY

AYUNTAMIENTO

ARGANDA
‘?‘%Eﬂ DEL REY
|

)




PROGRAMA

Martes 25 de febrero: Apertura de inscripciones

Martes 18 de marzo: Cierre de Inscripciones a las 23h59.
Domingo 23 de marzo:

e 09h00: Apertura Secretaria zona de competicion (Valdecorzas)
e 09h30: Inicio salidas

e 11h30: Cierre de salidas

o 13h30: Cierre Meta prueba

e 14h00: Entrega de premios

LOCALIZACIONES
La localizacién del aparcamiento se puede ver en el siguiente mapa
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Enlace posicionamiento Parking
https://maps.app.goo.qgl/herhhSCZA6cC98Mo7
Enlace posicionamiento Salida
https://maps.app.goo.gl/5Thwy9g7U1dRKu3r8
CATEGORIAS
CUMIEIER 2.7 © M-17 F-17 Mixto E-BIKE
menos en 2025
Cumplen 20 o M-20 F-20 Hombres M-PROMO
menos en 2025
Cualquier :
edad M-21y M-E F-21y F-E Mujeres F-PROMO
Cutnplen 40 o M-40 F-40 Mixto, dos PAREJAS
mas en 2025 personas
Cumplen 500 M-50 F-50 Sencillo técnica Yy INICIACION

mas en 2025 fisicamente



https://maps.app.goo.gl/herhhSCZA6cC98Mo7
https://maps.app.goo.gl/5Thwy9g7U1dRKu3r8

INFORMACION GENERAL

Carrera de Distancia Larga

Esta prueba es también valedera para la Liga Madrilefia MTBO.

El aparcamiento sera en el Poligono Industrial CYSA y la zona de concentracion y competicion

en direccion sur. La salida estara cruzando por debajo la Nacional 3.

Sistema de Control de Tiempos: Sportldent

La organizacion contara con Tarjetas Sl a disposicion de los corredores que carezcan de ella para

su alquiler o adquisicion.

El precio del alquiler de cada Tarjeta Sl sera de 3€. Para alquilar la Tarjeta Sl se debera solicitar y
pagar por el SICO (al realizar la inscripcién, para poder garantizar la disponibilidad) y, el dia de la
prueba en la Secretaria del Evento, depositar una fianza (50€ o el DNI) que se reintegrara una vez

devuelta la Tarjeta SI.

INFORMACION TECNICA

e Zona prohibida:

Desde la publicacion de este boletin queda totalmente prohibido el acceso a la zona de
competicion segun se refleja en el siguiente mapa:

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1xCz90X-

7J8P3ET1CJt CKanjyS _Ch_4&usp=sharing

VALDECORZAS 16 MARZO 2025

COMPARTIR EDITAR

LOCALIZACION

(@ PARKING
LF ZONZA DE COMPETICION

© SALIDAS

e Modalidad: Distancia Larga

Fluge Audiavisuales ¥
. Y 830 Calé Tea

e Terreno: La prueba se disputara en un mapa nuevo, Valdecorzas. Con una zona llana de
cultivos, otras zonas despejadas con desnivel y otras, con pino de repoblaciéon y muchos
cortafuegos. En general el mapa tiene muchos caminos que daran juego a eleccion de

ruta.
e Trazados:
0 Urbano Chousa



https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1xCz9oX-7J8P3ET1CJt_CKanjyS_Ch_4&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1xCz9oX-7J8P3ET1CJt_CKanjyS_Ch_4&usp=sharing

e Mapa:
o0 ISMTBOM 2022; Escala 1:12.500; Equidistancia 5m.
0 Mapa nuevo 100%, cartégrafo Miguel Cabeza, octubre 2024
o Juez Controlador FEMADO: Conchi Urefia
e Recorridos / Categorias:
De acuerdo con la normativa de la Liga de Madrid de Orientacion MTBO

RECORRIDO CATEGORIA BALIZAS DIST LINEAL DIST. IDEAL  DESNIVEL
R1 M-ELITE 18 18.7 KM 32,2 KM 755 M
R2 M-40, E-BIKE 15 15.1 KM 24,8 KM 545 M
R3 F-ELITE, M-21, M PROMO 14 12.5 KM 23,5 KM 555 M
R4 M-50, M20 13 9.5 KM 19,2 KM 460 M
R5 F-21, F-40, F PROMO 13 9.6 KM 17,1 KM 405 M
R6 F50, F20, M17, F17, PAREJAS 12 9.6 KM 18,9 KM 400 M
R7 INICIACION 9 7,9 KM 12 KM 185 M

INSCRIPCIONES

La inscripcion se realizara en la plataforma de inscripciones , (tanto para federados, como
para no federados y extranjeros)

CORREDORES NO FEDERADOS (sin licencia de temporada FEDO): Si no se esta dado de alta en el
sistema de inscripciones SICO se deben seguir los siguientes pasos:

1. Darse de alta en SICO como usuario individual. Para ello ir a la pagina web sico.fedo.org,
hacer clic consecutivamente en “Acceder” y “Darme de Alta”. Seguir las instrucciones
para darse de alta, se recibira confirmacién en el correo electronico del usuario y
contrasena.

2. Volver a la web de SICO, identificarse, elegir la carrera e inscribirse. Al no tener licencia
federativa anual, el sistema solo dejara inscribirse en las categorias abiertas a no

federados.
CATEGORIAS Y CUOTAS CON LICENCIA SIN LICENCIA
CATEGORIAS OFICIALES M/F = 20 o€
CATEGORIAS OFICIALES M/F < 20 4€
(MY F) PORMOCION, INICIACION, PAREJAS, E-BIKE 9€ 14€

ALQUILER DE PINZA ELECTRONICA 3€

Para aquellos interesados en alquilar un portamapas el dia de la prueba, habra disponibles doce
unidades. Los interesados deben mandar un correo lo antes posible (se asignaran a los doce

primeros en solicitarlo) a la direccidon (inscripciones.clubimperdible@gmail.com). Aquellos que

estan entre los doce primeros recibirdn un correo de confirmacion. El precio del alquiler son 2€

que deberan ser pagados en secretaria el dia de la prueba.



https://sico.fedo.org/index.php?pag=1&
mailto:inscripciones.clubimperdible@gmail.com

OTRAS NORMAS
e Desde la publicacién de este boletin queda prohibida cualquier actividad relacionada con la
orientacion en la zona de competicion, apelamos al juego limpio.

e Aunque no se complete el recorrido, es OBLIGATORIO pasar por meta y descargar la tarjeta
Sportident, para asi poder tener un seguimiento de aquellos corredores que aln estén en carrera.

e Es obligatorio el uso de casco: no se podra salir sin él.

e Esta prohibido salirse de los caminos y atajar, siendo motivo de descalificacién no respetar esta
norma.

e Una vez cruzada la linea de meta ningln participante podra volver a entrar en la zona de
competicion, ni ayudar a otros competidores que no hayan finalizado.

e Aquellos corredores que finalicen su recorrido no deberan mostrar el mapa a los corredores que
todavia no hayan tomado la salida, nuevamente apelamos al juego limpio.

e Los competidores deben permanecer en silencio durante la prueba, no esta permitido el
seguimiento a otros competidores, y excepto en caso de accidente o peligro, esta prohibido
ayudar o recibir ayuda de otros competidores.

e Esun deber de todos ayudar a los accidentados: todo competidor que incumpla el reglamento o
se beneficie de su incumplimiento sera descalificado.
e Se espera de los corredores el maximo respeto y cuidado del medio ambiente

EQUIPO ORGANIZADOR

DIRECCION DE LA PRUEBA

MIGUEL CABEZA

DIRECCION TECNICA

URBANO CHOUSA

JUEZ CONTROLADOR FEDO

CONCHI URENA

VOCAL 1 JURADO TECNICO

VOCAL 2 JURADO TECNICO

CARTOGRAFO

MIGUEL CABEZA

TRAZADOR

URBANO CHOUSA

EQUIPO BALIZAS

URBANO CHOUSA, ABRAHAM, JESUS
JIMENEZ, ISMAEL JIMENEZ

LOGISTICA

JOSE FELICIANO Y HECTOR YUSTOS

SECRETARIA E INSCRIPCIONES

ALICIA BLANCH y ANA PEREZ

JUECES CRONOMETRAJE

JAVIER SERRANO

EQUIPO SALIDA

CLAUDIO MORAN, PACO GARCIA

EQUIPO META

ELENA ESPESO
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